Una telecamera ad altissima ri-
soluzione, cosi precisa da con-
sentire I'analisi dei pori della
pelle di un paziente, consente
ai medici di poter monitorare
passo per passo le condizioni di
salute di un paziente affetto da
Cavid.

Quando si parla di telemedici-
na, nel gruppo di interventi
all’avanguardia, bisogna inclu-
dere anche questo Totem, che
peraltro ha il vantaggio di esse-
re prodotto da un‘azienda pie-
montese, la Tesi spa. Da poco
viene utilizzato nel servizio
dell'ospedalizzazione a domici-
lio della Citta della Salute di To-
rino (che dipende dalla geria-
tria universitaria diretta da Ma-
rio Bo), un reparto da anni all’a-
vanguardia in Italia e “itineran-
te”, perché qui sono i medici e
gli infermieri ad andare a casa
del paziente e non viceversa
con grande risparmio di risorse
e alto gradimento delle famiglie
che sono in grado di assistere i
loro familiari, anziani e cronici,
acasa.

Con l'emergenza Covid era
stato annunciato che I'ospeda-
lizzazione a domicilio avrebbe
chiuso obtorto collo per coopta-
re i medici nei reparti Covid,
Per fortuna si & riusciti ad evita-
re lo stop, per quanto tempora-
neo, € ora questo nuovo stru-
mento consente si sperimenta-
Te una esperienza all’avanguar-

Gia duei casi seguiti cosi a Torino

Totem, una super telecamera
~ per curare i malati a casa

4 Due casi

Sono due le donne, una
suoradi 78 annie una
signora di 91 seguite cosi

Strumento ad alta
risoluzione che “vede”
anche i pori sulla pelle

e permette diagnosi
a distanza e controlli
quotidiani dei malati

dia.

Perilmomento sono due don-
ne ad aver beneficiato del To-
tem: una suora di 78 anni che &
stata seguita nella sua comuni-
tareligiosa e una signora di 91 ri-
sultata positiva al Covid e con
un deterioramento cognitivo
cherenderebbe molto comples-
so lo spostamento e il ricovero
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in ospedale. Due casi in cuii sin-
tomi respiratori erano controlla-
bili con bassi flussi di ossigeno.
Con la telecamera - che ovvia-
mente necessita di una forma-
zione rapida di un familiare o di
un caregiver disponibile - I'an-
ziana viene controllata con fre-
quenza giornaliera: «Di piil - rac-
conta Renata Marinello che
coordina il servizio - possiamo
controllare i parametri anche
pii volte al giorno. Resta il fatto
che almeno due volte alla setti-
mana andiamo a casa sua per
una visita». Nessun problema di
privacy: viene chiesto un con-
senso informato e solo quando
la telecamera & accesa 'occhio
dell’'ospedale entra nella came-
ra della paziente.

L’azienda che ha prodotto il
Totem & partner della Citta del-
la salute nel progetto “La Casa
nel Parco”, nato nel 2018 e finan-
ziato da fondi europei perlo svi-
luppo regionale con I'obiettivo
di sperimentare sistemi di tele-
medicina che possano essere
utilizzati nel futuro Parco della
Salute. Un progetto a cui colla-
bora anche Guido Boella, del di-
partimento di = informatica
dell’Universita di Torino. Una
iniziativa che coinvolge 14 im-
prese piemontesi tutte attive
nella produzione di strumenti
di telemedicina.
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